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JAHRESBERICHT UND KASSENBERICHT 2023

Jiurgen Schmagold und Frau Schlierkamp tragen den Jahresbericht mit dem
Kassenbericht und der Mitgliederstruktur vor. Alle Angebote im Rehabilitationssport
fur Personen mit chronischen Erkrankungen, kérperlichen Beschwerden sowie das
Schulungsprogramm fiir Herzpatienten und PAVK-Patienten konnten regelmafig
stattfinden.

Unsere 4 Kindergruppen in der psychomotorischen Férderung sind aufgeteilt in die
Altersgruppen von 3-6 Jahren (Kita) sowie 7-10 Jahren (Grundschule).

Erstmals nach Corona fand wieder eine VGS-Reise statt. Auf der Insel Kreta gab es
ein vielfaltiges Sport-& Kulturprogramm mit dem bewahrten Sporttherapeuten- und
Arzte-Team. Im November haben wir im Boston Tanzsportclub einen gemiitlichen
Nachmittag mit Klonen &Tanzen angeboten.

Der grof3te Teil der Einnahmen entsteht durch Beitrdge und die Krankenkassen-
zuschusse. Den Schwerpunkt der Ausgaben bilden die Personal- und Honorarkosten
fur die Mitarbeiter im VGS. Die gesamte Buchfiihrung wird von einem Steuerberater
durchgefuhrt. Der Wechsel auf Digitalisierung im Rehasport mit dem neuen
Vereinsprogramm Uber Noventi/MyYolo war zum Jahresbeginn 2023 sehr aufwendig
und lauft mittlerweile reibungslos.

Der Vorstand dankt allen, die den Verein unterstitzen und dem Team viele positive
Ruckmeldungen gegeben haben. Neben den positiven kérperlichen Auswirkungen
der Bewegungstherapie waren auch die sozialen Kontakte im Rehasport vor Ort von
grol3er Bedeutung.

Der Vorstand dankt dem Sporttherapeuten-/Arzteteam und dem Team in der
Geschaéftsstelle fir die hervorragende Arbeit sowie flr das grof3e Engagement.

BERICHT DER KASSENPRUFER — ENTLASTUNG

Herr Juretzki und Frau Leyk haben die Kasse gepruft. Dabei haben sich keine
Beanstandungen ergeben und Herr Juretzki hat als Kassenprifer die Entlastung des
Vorstandes beantragt.

NEUWAHLEN

Die Positionen der 2.stellv. Vorsitzenden und der 3.Beisitzerin stehen zur Wahl an.
Beide sind zur Wiederwahl bereit und werden einstimmig wiedergewahlt. Der
Vorstand setzt sich so zusammen:

Vorsitzender: Herr Jirgen Schmagold

1. stellv. Vors: Herr Dr. Manfred Schwick

2. stellv. Vors: Frau Dr. Gabriele Nowitzki

1. Beisitzer: Herr Dr. Bernfried Schulte-Pitzke
2. Beisitzer: Herr Prof. Dr. Rolf-Michael Klein
3. Beisitzerin: Frau Martina Gorgen
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Kassenpriifer:
Joachim Juretzki und Evamaria Leyk werden einstimmig als Kassenprufer/in
wiedergewabhilt.

ERHOHUNG DER BEITRAGE ab 1.7.2024

Zur Sicherung der Finanzen wird der monatliche Beitrag um 4 € pro Monat fur
Erwachsene ab 1. Juli 2024 erhéht. Die letzte Beitragserh6hung mit 3 € pro Monat
war in 2012. Der Antrag wird einstimmig angenommen.

VGS-NEUE ARZTE

Fur die Betreuung in unseren Herzgruppen suchen wir immer Verstarkung fir die
Sporttherapie am Vormittag von 9 - 13 Uhr und am Abend von 18 - 22 Uhr.

Der Herzsport lebt von der Unterstiitzung durch die Arzteschaft. Der Arzt in der
Herzsportgruppe bietet dem Patienten die Sicherheit, die er durch seine Erkrankung
verloren hat.

Die Bewegungstherapie fur Herzpatienten wird von speziell qualifizierten
Sporttherapeuten geleitet. In jeder Herzgruppe steht eine Notfallausriistung
(Notfallkoffer und automatischer Defibrillator) zur Verfigung. Wahrend der
Rehabilitationsphase ist in neuen Gruppen sowie in Herzinsuffizienzgruppen

ein Arzt anwesend, um die medizinische Betreuung zu gewébhrleisten. Es hat sich
sehr bewahrt, dass mehrere Arzte im Wechsel eine Gruppe betreuen.

In allen weiteren Herzgruppen ist eine arztliche Anwesenheit nicht mehr
verpflichtend, es gibt eine arztliche Visite alle 6 Wochen.

WO UND WANN SIE UNS ANTREFFEN
VGS, Amalienstr.6, 40472 Dusseldorf

Montags bis donnerstags von 10.00 - 14.00 Uhr
Tel: 0211/ 2207777 Fax: 2207778
Protokollantin:

Simone Schlierkamp
Geschaftsfuhrerin



